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Absztrakt

Hazai és nemzetkézi szinten szamos tanulmany vizsgalta mar a gépjarmd vezetés
kilonb6zE aspektusait és tényezOit egészséges személyek esetében. Jelen tanulmany
yjszerlisége és célja, hogy betekintést adjon egy eddig hazai és nemzetkdzi szinten
tudomanyosan kevésé kutatott tertletbe, amely a mozgaskorlatozott személyek
jogositvany szerzési és gépjarmi vezetési tapasztalataival kapcsolatos. A szerzé sajat kis
elemszamu interjus katatdsaban az oktatdk (5 £6) és mozgassérilt vezetSk tapasztalatait
(9 £6) felhasznalva ismerteti ezt a specialis tertiletet.

Kulcsszavak: gépjarmivezetés, mozgaskorlatozott személyek, jogositvany,

mozgasképesség
Diszciplina: neveléstudomany

Abstract

EXPERIENCES OF PEOPLE WITH DISABILITES OBTAINING LICENSES
CATEGORY B AND EXPERIENCES OF B CATEGORY INSTRUCTORS
TEACHING PEOPLE WITH DISABILITES

At the national and international level, many studies have already examined the vatious
aspects and factors of driving a car in the case of healthy people. The novelty and purpose
of this study is to provide insight into an area that has been scientifically under-researched
at the national and international level, which is related to the experiences of people with

reduced mobility in obtaining a driver's license and driving a vehicle. The author uses the
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experiences of instructors (5 people) and disabled drivers (9 people) to describe this

special area in her own research with a small number of interviews.
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Autés korkép Magyarorszagrol

Mindennapi életiinkben egyre fontosabb
szerepet tolt be a személygépkocsi. A
Forsense 2017-ben készitett kbzvélemény-
kutatast az autéhasznalati szokasokrol.
Ezen felmérés alapjan a magyar lakossig
60%-nak van személyautéra szolé jogo-
sitvanya. Fletkori eloszlas alapjan a 35 és
60 éves korosztaly kozott legmagasabb a
gépkocsivezetSk aranya. A felmérés azt is
vizsgalta, hogy milyen céllal ilnek autdba.
A legtobben a munkédba jarashoz hasz-
naljak. Féleg az idésebb korosztaly legin-
kabb a mindennapi tevékenységek meg-
konnyitése végett (példaul: bevasarlds és
orvoslatogatds miatt) Ul a volan mdgé
(Forsence, 2017). A Forsense 2021-es
felmérése alapjan, amely a motorizacié és
e-mobilitast vizsgalta, kideril, hogy 2020-
ban Magyarorszagon forgalomba helyezett
személygépkocsik szama mar koézel 4
Ebben a fentebb
Forsense altal végzett 2021-es kutatasbol

millié volt. idézett

az is kideril, hogy legtébben hasznalt autd
vasarlasban gondolkoznak azok, akik még
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nem rendelkeznek jogositvannyal. A le-
end6 autétulajdonosok kozel 40% a ben-
zines hagyomanyos tipust preferlja,
amelyre 1 és 3 millié forint kozotti 6ssze-

get szan (Forsence, 2021).

A gépjarmiivezet6vé valas els6 lépése
a mozgaskorlatozott személyek ese-
tében: a gépjarmiivezetési alkalmas-
sagi vizsgalat

A mozgaskorlatozott személyek jogo-
sitvany szerzési folyamatanak elsé és leg-
fontosabb Iépése a gépjarmivezetésre vald
alkalmassag megitélése, amelyet egy, a hazi
orvostdl kapott beutaloval a teriletileg il-
letékes orvosszakértéi bizottsag allapit
meg,.

Az 4j torvényi szabalyozas értelmében —
amelyet 2015. marcius 31-i hatallyal mo-
dositott a kozdti jarmivezetSk egészségi
alkalmassaganak megallapitasardl sz616
13/1992. (VL. 26.) NM rendelet —, az {j
eljaras szerint két csoportban torténik a
gépjarmuivezetésre valé alkalmassag megi-
télése. Az els6é csoportba 101-es kéddal
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kell sorolni az ,,A1”, ,,A2”, | A” kot-
latozott, a ,,B”, ,,B1” és ,,BE” kategoriakat.
A 2. alkalmassagi csoportba (102-es kod)
pedig 2 ,,C”, ,,C17”, ,,CE”, ,,C1E”, a ,,D”,
D17, | DE” kombinalt, a ,DIE” és a
» TR’ trolibusz kategoriaba tartozé jarma-
vet vezeté vagy vezetni kivand személy
sorolhaté. Témank szempontjabdl az elsé
csoportba tartozé adatok fontosak. Buda-
pest Févaros Kormanyhivatala Rehabilita-
ci6s Hatosagi és Orvosszakértéi Féosz-
talyvezet6jének 2023.08.09.-i e-mailben
torténd tdjékoztatasa alapjan atlagban havi
75 £6 kéri az alkalmassagi vizsgalatot.
Julesz és Kereszty (2015) kozleményé-
ben részletesen ismerteti a kézuti jarmi-
vezetGk egészségiigyi alkalmassagi vizsga-
latanak eltéréseit Magyarorszagon és A-
usztridban. ,,Ahogy a hatdésagi engedé-
lyezés rendszere még az BEurépai Union
belil is eltérd, tgy az egészségi alkalmassag
elbiralasa is valtozatos képet mutat. Auszt-
ridban az egészségl alkalmassig megal-
lapitasa kapcsan az orvosi alkalmassagi
szakhatosagi allasfoglalas ellen kilon nem
lehet fellebbezni, de Magyarorszagon az
egészségi alkalmassagi vélemény elleni
kiilén fellebbezés is biztositott” (Julesz és
Kereszty, 2015, 49. 0.). A fentebb idézett
szerzOparos szerint tovabbi probléma,
hogy nincs egységes szabalyzas, arra vonat-
kozdan, hogy az egészségiligyi alkalmassagi
vizsgalatot végz6 orvosoknak milyen szak-
képesitésekkel kell, rendelkeznitik.
Laszloffy és Budavolgyi (2004) részle-
tesen ismertetik, milyen érzékszerveket
érint a vizsgalat. Irasunkban csak azokat
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targyaljuk részletesebben, amiket az 1 cso-
portban vizsgalnak. ,,.Szemiink a kiilvilag-
bél szarmazé informacié 60-80%-at jutatja
az agyunkba, tehat érzékelés szempontja-
bél a legfontosabb a j6 latas. Mégis a
jarmuavezetOk egészségl alkalmassaganak
megallapitasanal gyakran csak a kézponti
alaklatas, a latasélesség vizsgalata torténik
meg, esetleg a szinlatast ellen6rzik Ugyan-
ugy fontos, hogy a vizsgalat kiterjedjen a
latotér esetleges eltéréseire, kérdésként
felmeriiljon a kontrasztérzékenység, a
tényadaptacio, a kettSs latas” (Laszloffy és
Budavdlgyi, 2014, 25. 0.) A vizsgalat sem-
miben sem kilénbézik egy hagyomanyos
szemészeti vizsgalattol. A (latasvizsgald
szakszoval) Snellen tablardl kell leolvasni a
kilénb6z6 nagysagd szamokat. Végil ko-
vetkezik, az un. réslampas vizsgalat. Ennek
soran felmérik a szemfelszin egészségiigyl
allapotat. Megnézik a kotShartya és szaru-
hartya allapotat, az inhartya allapotat, a
csarnokviz tisztasagat, valamint a csarnok
mélységét, a pupillan at a szemlencsét és az
Uvegtestet.

A mozgasukban korlatozott gépjarmi-
vezetSk esetében a legnagyobb hangsuly a
mozgasszervek funkcidinak felmérésén
van. ,,A mozgasszervek nem csak a
rkivitelezést« végzik, a benntk talalhatd
receptorok fontos visszajelzést adnak a
jarma mozgasardl, esetleges hibairél. E
bonyolult szervrendszer muikodését sza-
mos koézponti-, periférias idegrendszeri,
ortopédiai, de akar bérgydgyaszati beteg-
ség is befolyasolhatja. Ahogy korabban
emlitettiik, itt is legfontosabb a funkcid
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vizsgalata. Az izileteknek szabadon kell
mozogniuk, a mozgaté periférias idegek,
izmok mikodése részletesen ellenérizendd
és ugyancsak fontos kritérium a fdjdalom-
mentesség” (Laszloffy és
2014, 26. o.).

A vizsgalat soran nézik a jarast, az egyen-

Budavoélgyi,

sulyt, a reflexeket, a feszité és nyujtd iz-
mokat. A fels6 végtagon nézik haromfejd
karizom és kézt6-, valamint ujjfeszitSk
allapotat. Az als6 végtagon alaposan szem-
revételezik a négyfeji combizom és ujj-
tesziték, valamint az eliilsS sipizom, illetve
a csip6iziilet mozgastartomanyat.

Ha az orvosszakértéi bizottsag kiegé-
sziilve egy miszaki szakemberrel ugy lja,
hogy a labak nem alkalmasak a biztonsagos
vezetésre, akkor a kezek veszik it a labak
funkciéit és kézi gazzal/fékkel miikodtet-
het6 személygépkocsit irnak elé. Ennek az
ellenkezdjére is van példa az interjaalanyok
kozil Gy6rbdl a 29 éves fiatalember kiza-
rélag a labait hasznalva vezetheti személy-
gépkocsijat. Ezt a bizottsag legalabbis Bu-
dapesten egy autd szimulatorban vizsgalja
meg. A szimulatorban mérik a reakci6idét,
hogy mekkora erét tud kifejteni a vizsgalt
személy a labaval vagy a kezével a kezels-
szervekre. Az 1. kép egy kézzel mikodtet-
het6 fék/gaz kezelGszervet szemléltet. Az
atalakitas utan a gépjarmd hagyomanyosan
is vezethet6 marad. A bizottsag tovabba
el6irhatja, az indexkapcsold athelyezését,
valamint kormany teker6gomb haszna-
latat. Ha sziikséges sebességkorlatozast is
beirhatnak a szakvéleménybe. Két kézzel
nem kénnyd megtartani az auté teljes su-
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1. kép. Atalakitott fok és gizkar és dtala-
kitott indexkapesold. Forrds: sulyokmithely.bn

lyat, féleg nagy tempoéval torténd hala-
daskor. Késébb, ha javul az autdvezets
allapota és gyakorlottabbd valik, lehet6ség
van arra, hogy kérvényezze a sebesség-
korlatozas kivételét az orvosszakért6i véle-
ménybdl. Természetesen az, hogy kinek
milyen feltételekkel és specialis beren-
dezésekkel engedélyezik a vezetést az egyé-
nenként eltérd, a fentebb leirtak altaliban a
sulyosabban mozgaskorlatozott szemé-
lyekre vonatkozé altalanos érvényd el6-

irasok.

A gépjarmiivezetSvé valas masodik
Iépése a mozgaskorlatozott személyek
esetében: az autds iskola kivalasztasa

Ha a vezetni vagyé mozgassérilt sze-
mély sikerrel vette az elsé akadalyt és a
bizottsag alkalmasnak itélte a gépjarmd
vezetésére, akkor a kdvetkezé 1épés, hogy
talaljon egy autésiskolat, amely vallalja
kozlekedési alapismeretek és a vezetési
gyakorlat tanitisat. El6szor részletesen
ismertetjik a B kategdrias jarmavezets-
képzés tartalmat, majd ratérink azokra az

autosiskolakra hazankban, amelyek tudjak
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vallalni sulyosabb mozgaskotlatozott sze-
mélyek vezetési gyakorlatat, mert rendel-
keznek kézzel vezethet6 személygépko-
csival.

A képzés céljat a Nemzeti Kozlekedési
Hatosag (tovabbiakban: NKH), a kovet-
kez6képpen hatarozza meg 2023-as doku-
mentumaban: ,,A »B« kategdrids tanfo-
lyamra jelentkezéket olyan jarmiveze-
tékké képezni, akik képesek 6nalléan, biz-
tonsagosan, kulturaltan, a szabdlyokat be-
tartva, a kornyezetet kimélve kozlekedni,
és a megszerzett vezetSi engedély birtoka-
ban jarmivezetSként szerzett tapasztala-
taikat felhasznélva tovabbfejlédni”(NKH,
2023, 4. 0.). A tantargyak elméleti és gya-
kotlati ismeretekbdl allnak. Az elméleti ok-
tatas részét képezik a kovetkezSk: kozleke-
dési alapismeretek, a jarmivezetés elmé-
lete, valamint a szerkezeti és Uzemeltetési
ismeretek. A fentebb felsorolt elméleti
tantargyak minimalis kotelez6 o6raszama
28.

Henézi és Holl6 (2017) azt vizsgaltak
meg ,,A jarmivezetés elmélete” cimd tan-
targy kapcsan, hogy a balesetek alapos
kielemzése milyen hatdssal van a tanulok
viselkedésére kilonos tekintettel a biz-
tonsagi 6v hasznalatinak hajland6sagara.
Arra az eredményre jutottak, hogy a bal-
esetet bemutaté videdk megtekintése, vala-
mint egy balesetben érintett személy be-
szamoldja szignifikansan novelte a bizton-
sagiov-viselési hajlandésagot a tanulok
korében. Tovabba a vezetési gyakorlat
soran lényegesnek tartjak a vészfékezések
helyes metédusanak elsajatitasat is.
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A fentebb mar idézett 2023-as B kate-
gorias tanterv és vizsgakévetelmény a gya-
korlati oktatast két részre osztja: alap-
oktatasra (amelynek minimalis kotelezd
Oraszama 9 6ra) és féoktatasra (amelybdl
minimalisan 20 érat kell venni). A vezetési
gyakorlat megkezdése elStt egy 55 kér-
désbdl allé szamitogépes, feleletvalasztos
tesztet kell jOl kitolteni, amelynek id6-
tartama 55 perc. A KRESZ vizsgan a
sikeres vizsgahoz legalabb 65 pontot kell
elérni a maximalis 75 pontbol.

A Kormany 55/2018. (IIL. 23.) Korm.
rendelete szerint a sikeresen letett , B”
kategérias kozuti jarmitvezeti engedély
megszerzéséhez szitkséges kozlekedési a-
lapismeretek vizsga dijahoz, illetve a hozza
kozlekedési

tanfolyam dfjahoz timogatas igényelheto.

kapcsolédd alapismeretek
A tamogatottak korébdl azonban sajnos
kihagytak az autéra leginkabb raszoruld
csoportot: a mozgaskorlatozottakat. A ta-
mogatas Osszege a kozlekedési alapisme-
retek tanfolyam dijanak és a sikeres kdzle-
kedési alapismeretek vizsga igazgatasi szol-
galtatasi dijanak ténylegesen megfizetett
Osszege, de legteljebb 25 000 forint. Még
ez a 25 000 forint (amely jelenleg a hozza-
jarulas  maximuma) is nagymértékben
segitené, hogy t6bb mozgaskorlatozott
vagjon bele a jogositvany szerzés kompli-
kalt folyamatanak.

Miel6tt a tanulé megkezdené éles hely-
zetben a kilénb6z6 forgalmi szitudciok
megtapasztaldsat jo, ha el6sz0r egy szimu-
latorban tlve védett kdrnyezetben barat-
kozik meg az udjdonsiilt gépjarmivezetd
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szerepével. Barta és mtsai (2010), valamint
Barta és mtsai (2011) a kovetkez6 érveket
sorakoztatjak fel a virtualis vezetési élmény
mellett:

* A szimulatorral t6rténé vezetés bizton-
sagos, hiszen a kormanyszerkezet va-
16di, de a kozlekedési szituaciok megta-
pasztalasat, a térbeli mozgas illuzidjat
egy tobb képernybs nagy LCD monitor
termeti meg.

* A fentebb idézett kbzlemények szerint
a virtualis vezetési tréning segitségével
fejleszteni lehet az egyén kornyezettu-
datossagat, készségeit.

* A tanulé gyakorolhatja a tlizel6anyag
takarékos vezetést vagy eco-driving-ot,
konfliktushelyzetek reflexszert keze-
lését, masodlagos veszélyhelyzetek fel-
ismerését.

* A tanul6 akar az alkoholos befolya-
soltsag allapotdban t6rténd vezetés szi-
mulalasat is megtapasztalhatja.

A nemzetk6zi publikicidk (Patrick és
mtsai 2020, Morere és mtsai 2020) a
mozgasukban korlatozott vezetSk oktatdsa
soran kifejezetten elénytsnek vélik a szi-
mulator alkalmazasat.

A kovetkez6kben néhany olyan autds-
iskola tapasztalatinak bemutatisara kertl
sor, amelyek rendelkeznek olyan atalakitott
személygépkocsival, amely kézzel is ve-
zethetd. Kiindulasi pontnak a Mozgaskor-
latozottak Egyesiileteinek Orszagos Szo-
vetségének (tovabbiakban: MEOSZ) web-
oldalat hasznalva lehet tajékozodni.
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Az els6 autdsiskola Budapesten, a XX.
keriiletben talalhaté. Az autévezetd okta-
tok nagy tapasztalattal rendelkeznek moz-
gaskorlatozottak B kategdrids oktatisaval
kapcsolatban. Az iskola  vezetGjével
2023.10.14-én  beszélgettink: ,,1988 ota
foglalkozunk mozgassériiltek vezetésének
oktatasaval. Akkor még csak a Trabant
Hycomat létezett, mint lehet6ség tEbb-
nyire. Bz évente j6 par tanul6t hozott az
iskolanak, mert ma sincs tul sok autésskola
hazankban, ami mozgassériltek oktatdsat
vallalnd. 1998 6ta altalaban évente tizenot
f6 mozgassérilt tanuléval szamolhatunk.
Plusz az utanképzésen résztvevd szemé-
lyek, ahol én csinalom a feltarast, ha moz-
gassérilt vezet6tdl elveszik a jogositva-
nyat. Ezekbdl évente atlagban 6t fével
szamolhatunk.” A masik vezet§ oktat6juk
,»megOrokolte édesapjatél a mozgissé-
riltek oktatisanak nemes kuildetését, majd
hozzatette, hogy tapasztalata alapjan egy
mozgaskorlatozott sokkal jobban szeretne
jogositvanyt, mint mondjuk egy ép ember,
mert 6 ezt lehet6ségnek érzi, hogy ez altal
teljes életet éljen. Akinek nincsen problé-
maja, az természetesnek veszi és szamara
az aut6 csak kényelmi szempontbdl fon-
tos. Egy mozgassérilt vezetének a mobi-
litasa és a hatékonyabb tarsadalmi integ-
raci6ja miatt nélkilézhetetlen. En ugy
tapasztaltam, hogy motivaltabbak emiatt.
Tényleg nagyon sokszor azt érezni rajtuk,
hogy 6k sokkal, jobban akarjak megcsi-
nalni, és bizonyitani.”

A masodik autésiskola Szigetszentmik-

l6son mikodik. Az iskolavezetd egyrészt
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az ,innovacié szempontjabdl tartja fontos-
nak a mozgassériltek oktatasat, masrészt a
képzés szempontjabdl is, hogy 6k is szaba-
dabban tudjanak valasztani az autésiskolak
kézul. J6 lenne, ha nem is kertletenként,
de legalabb minden harmadik keriletben
lenne egy ilyen mozgaskorlatozottak okta-
tasat vallal6 iskola.” Az oktaték megfogal-
maztak, hogy meglatasaik szerint egy e-
gészséges tanulovezeté és mozgaskorla-
tozott tanulévezeté kozott a legnagyobb
kiilénbség a tanuléi motivaltsagban van,
amit egy nagyon talal6 hasonlattal irt le: ,,A
vezeté engedély megszerzésérél a mai
generacié azt gondolja, hogy olyan, mint
egy kavégép. Bedobom az aprét, megnyo-
mom a gombot, hogy B kategoriat szeret-
nék, és alul kijén a vezeté engedélyt. Ez
sajnos nem ilyen egyszer(i.”

Az autbsiskola egyik oktat6ja, 2010 6ta
oktat, egy piros szini Opel Corsa-val. Sajat
bevalldsa szerint eleinte nem a mozgas-
sériltek oktatasaban gondolkodott, hanem
féleg az id8sebb korosztilyban, akiknek
problémat okozott mar a harom pedal
hasznalata. ,,Inkabb a véletlennek volt
koszénhets, hogy elkezdtem mozgassértl-
tek oktatasaval foglalkozni, mert Bécsben
talaltuk ezt a Corsat. A gépjarmd engedé-
lyeztetése, nem volt egyszerli folyamat.
Eléggé nagy fejtorést okozott a hato-
sagnak, hogy egy ilyen specialis szerkezet-
tel felszerelt autét forgalomba helyez-
zenek. Mindenféle ilyen akadalyokat gordi-
tettek elém, de t6bb hénapnyi kiizdelem
utan sikerllt levizsgaztatni, mint oktatd
gépjarmd. 2016 6ta van a tulajdonomban
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és azéta oktatok vele.” A mozgassérilt
tanulokkal kapcsolatban a kovetkezket
mondta: ,,Nagy kilonbséget a mozgas-
sériltek, és az egészségesek kozott nem
vettem észre. Inkdbb azt tapasztaltam,
hogy a mozgassériilt tanuléim felszaba-
dultak a vezetés altal, mert a témegkdz-
lekedés sokkal nehezebb szimukra. Az
egyik fiatal férfi tanitvanyom, gy fogal-
mazott, hogy szamara a jogositvany meg-
szerzése megvaltas volt, eddig gy érezte
magat, mint egy szarny nélkili galamb.
Neki még a sajat auté megszerzésében is
segitettem és végul egy olyan Opel Corsat
vett, mint amin kézosen tanultunk.”

A harmadik autésiskola Erden, Szizha-
lombattan talalhaté. Az iskola 1991-ben
kezdte meg miikodését. Az iskolanak 2005
6ta van egy jol felszerelt rutinpalyaja. A
forgalomban t6rténé magabiztos kozle-
kedést kiegészitik szimuldtoron t6rténd
oktatassal is. A mopedtdl egészen az autd-
buszig tudnak ezek segitségével plusz is-
meretanyagot adni a tanuldk szamara. 2023
oktobere ota elérheté egy kézzel is
vezethet6 kék szinG Ford B-Max tipusu
személygépkocsi. Az iskola oktatéja 2016
ota tanit B, B+ E kategoriakat, valamint
autObuszvezetS-tanuldkat, de a mozgas-
sériltek oktatasaban még ,,ujoncnak” sza-
mit, amelyrdl igy nyilatkozott 2023.11.15.-
én: ,,Vilag életemben szerettem az olyan
embereknek segiteni, akikr6l ugy érzem,
hogy a versenyen a leghatsé sorbdl indul-
nak. A mozgassériiltek oktatasa azért mo-
tival, mert szamukra a mobilitds kiemelten
fontos kérdés, ennek ellenére gy latom,
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hogy nagyon kevés Magyarorszagon az
olyan oktatd, aki hatékonyan segiteni tud.”

A gépjarmiivezet6vé valas harmadik
Iépése a mozgaskorlatozott személyek
esetében: személygépkocsi szerzési és
atalakitasi tamogatas

Ha mozgassérilt vezetd sikerrel vette a
forgalmi vizsgat szitksége lesz egy a speci-
alis igényeihez maximalisan alkalmazkodd
sajat személyautdra. A személygépkocsi
szerzési és atalakitdsi tdmogatasra vonat-
kozé részletes szabalyokat, a sulyos moz-
gaskorlatozott személyek kozlekedési ked-
vezményeir6l szolé 102/2011. (VI.29.)
Kormanyrendelet (tovabbiakban: Korm.
rendelet) hatarozza meg. A Korm. rendelet
7. § (1) bekezdése szerint: ,,A kdzlekedési
kedvezmény iranti kérelmet minden év
marcius 31-éig és szeptember 30-aig lehet
benyujtani.”

A Korm. rendelet 8. § (1) — (2b) bekez-
dései szerint:

(1) A keretszimrél a miniszter minden
év majus 15-éig tajékoztatja a hivatalokat.

(2) A hivatal

a) a targyév marcius 31-éig benyijtott
kérelmek esetén a targyév junius 15-éig,

b) a targyév szeptember 30-dig benyuj-
tott kérelmek esetén a targyév december
15-¢ig

a 0. § (1) bekezdés b) pontjaésa 6. § (1a)
bekezdés b) pontja szerinti kérdésben az
altala létrehozott bizottsag véleményének
kikérésével dont a jogosultsagokrol. A hi-
vatal a targyév marcius 31-éig benyujtott
kérelmekrdl t6rténd dontése soran legfel-
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jebb a keretszam 50%-anak megfelel$ ta-
mogatas felhasznalasardl hatarozhat. A ta-
mogatast nem eredményez6 azon kérel-
mekrol, amelyek esetében az elutasitas in-
doka a keretszam kimeriilése, a hivatal
targyéven belil — a szeptember 30-dig
kérelmekkel
ismételt benyujtas nélkil hataroz. Az ata-

benyujtott egyidejlleg —
lakitasi tdmogatast a vezetés feltételeként
kiilén jogszabalyban meghatarozott auto-
mata sebességvaltdval ellatott gépjarmire,
vagy mas segédberendezéssel t6rténd fel-
szereléshez, atalakitishoz példaul kézifék
és kézigaz, index kar atvezetése a masik
oldalra, bal gazpedal. Sulyos mozgaskos-
latozott személy szallitasat lehetévé tévd
atalakitashoz vagy a biztonsagos szallitast
szolgal6 eszkozzel vald ellatashoz nyujtott
hozzajarulds. Az gépjarm@ atalakitdsara
legfeljebb 90.000 Ft lehet igényelni az
allamtol. A gépjarmi szerzési timogatast is
szigorian szabalyozzak. az 4j jarmu és 5
évnél nem régebben forgalomba helyezett
jarmG esetében a pénziigyl szolgaltatast
nyujté szervezettel kotott kolesonszer-
z6dés keretében lehet felhaszndlni, vagy
egyéb esetekben a kormanyhivatal allit ki
utalvanyt és ezt a vételarba vagy az
atalakitas koltségébe t6rténd beszamitasa-
val lehetséges (Rabl, 2017).

A 2023. augusztus 25.-én kérvényezett
adatigénylést Pest Varmegyei Kormanyhi-
vatal Gyamugyi és Igazsagiigyi Féoszta-
lyat6l — elektronikus ut — szerint, a
vonatkoz6 adatokat a hatésag 2020 II.
félévétdl 2023. év 1. félévéig tudta rendel-
kezésre bocsatani:
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* 2020. év II. félévében a Pest Megyei
Kormanyhivatal 94 darab kérelemnek a-
dott helyt. Ezen belil szerzési timogatas
94 darab, mig a szerzési timogatas mellett
9 darab atalakitasi tdmogatas kerilt ki-
adasra.

» 2021. év 1. félévében a Pest Megyei
98 darab kérelemnek

adott helyt.Ezen belil szerzési timogatas

Kormanyhivatal

98 darab, mig a szerzési timogatas mellett
7 darab atalakitdsi timogatas kerilt kia-
dasra.

» 2021. év II. félévében a Pest Megyei
Kormanyhivatal 112 darab kérelemnek
adott helyt. Ezen beltl szerzési tamogatas
108 darab, mig a szerzési timogatas mellett
7 darab atalakitasi tamogatas kerilt kia-
dasra. Csak atalakitasi timogatas megalla-
pitasara iranyul6 kérelemnek 4 esetben a-
dott helyt a kormanyhivatal.

e 2022. év 1. félévében a Pest Megyei
Kormanyhivatal 73 darab kérelemnek a-
dott helyt. Ezen belil szerzési timogatas
72 darab, mig a szerzési timogatas mellett
9 darab atalakitdsi timogatas kerilt kia-
dasra. Csak atalakitasi timogatas megalla-
pitasara iranyulé kérelemnek 1 esetben
adott helyt a kormanyhivatal.

» 2022. év II. félévében a Pest Megyei
Kormanyhivatal 38 darab kérelemnek
adott helyt. Ezen beltl 36 darab szerzési
tamogatas mellett 2 darab csak gépjarmd
atalakitasara vonatkozo timogatis kertlt
kiadasra.

¢ 2023. év L. félévében a Pest Varmegyei
Kormanyhivatal 32 darab kérelemnek
adott helyt. Ezen beltl 32 darab szerzési
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tamogatas mellett 2 darab csak gépjarmd
atalakitasara vonatkoz6 timogatas kertlt
kiadasra. Az adatokbdl nem vonhatunk le
messze mené kovetkeztetéseket, de az
latszik, hogy 2021-ben érkezett a legtébb
kérelem a hivatalhoz, majd 2022 és 23 elsé
félévében csokkenés volt tapasztalhatd a
tamogatasért folyamodok korében.

Forgalomba helyezett mozgaskorla-
tozott gépjarmiivek 2017.01.-2023.08.
kozott

Az Fpitési és Kozlekedési Minisztérium
Kozlekedési Hatosagi Ugyekért Felels
Helyettes Allamtitkarsaga Kozati Gépjar-
mu-kézlekedési Hatdsagi Féosztalyveze-
t6jét6l 2023.09.27-én, elektronikus uton
kapott tajékoztatas szerint, Gsszesen 869
db segédberendezéssel ellatott mozgaskor-
latozott személyek szamara készitett sze-
mélygépkocsi kertilt atadasra 2017 és 2023
kozott (1. tablazat).

A segédberendezéssel ellatott mozgas-
korlatozott személyek szamara atalakitott
személygépkocsi legkedveltebb markaja a
Ford és a Honda volt. Magyarorszagon a
Suzuki
lehet6ségautoprogramnak. A program ki-

a hivatalos partnere az un.
nalta tamogatasi lehetSségekkel azonban a
legtdbb raszorulé személy nem tud élni,
mert nagyon kevés mozgaskorlatozott sze-
mély engedheti meg maganak, hogy tamo-
gatassal egyttt 4 970 000 forintot szanjon
egy 4j Suzuki Ignis tipust gépkocsira. Egy
Suzuki Swift esetén 2023 decembere és
2024 februarja kozott 4 830 000 Ft kell

kifizetnie az igénylének.
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1. tablazat: Mozgdskorldtozott személgépjar-
mivek régids eloszlasa 2017 és 2023 kozitt For-
ris: Epitési és Kizlekedési Minisztérium Kizde-
kedési Hatdsagi Ugyekért Felelis Helyettes Al-
lamtitkdrsaga  Koziiti - Gépjdrmii-kizlekedési
Hatdsagi Fooszraly.

Segédbe-

rendezéssel

Megye szerelt
gépjarmi

Bécs-Kiskun 20
Baranya 17
Békés 22
Borsod-Abatj-Zemplén 6
Csongrad 13
Fejér 12
Févaros 364
Gyér-Moson-Sopron 10
Hajdd-Bihar 11
Heves 50
Jasz-Nagykun-Szolnok 23
Komarom-Esztergom 20
Négrad 26
Pest 182
Somogy 27
Szabolcs-Szatmar-Bereg 9
Tolna 11
Vas 5
Veszprém 32
Zala 9
Omzeyeﬂ 869

Moébdszer

Vizsgalatunkban Osszesen 9 £6 mozgas-
kotlatozott személyt, 3 nét és 6 férfit
kérdeztink meg. Az interji kérdéssora
lefedte a jogositvanyszerzés legfontosabb
allomasait az orvosszakért6i vizsgalattdl
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egészen az 6nallé gépjarmi atalakitisaig
Osszesen 22 kérdésbdl allt. A megkér-
dezettek tEbbsége (7 £6) 6nként jelentke-
zett a 2023. jalius 24-én kozzé tett felhi-
vasara. A valaszadok kozil 3 £6 25-30 év
kozotti, 4 £6 41-45 év kozott, és 2 £6 50 és
55 év kozétti. A valaszadok kézil ketten
kozségben, a tébbiek pedig varosban él-
nek. Iskolai végzettség tekintetében 4 £6-
nek van felsésoku végzettsége, 4 {6 ko-
zépfoku végzettséggel, érettségivel rendel-
kezik, és 1 fének van altalanos iskolai
végzettsége.

A fogyatékossaggal ¢l6 vezetSk kozil a 4
személy volt csupan aki, sziiletett fogya-
tékossaggal rendelkezett. A tbbség (5 £0)
betegség vagy balesett kovetkeztében valt
fogyatékossa.

A mozgaskorlatozott személyek ta-
pasztalatai a gépjarmiivezetési alkal-
massagi vizsgalattal kapcsolatban

A valaszadok tEbbségében negativan
szamoltak be errdl a vizsgalatrol. 28 éves
térfi vezeté Gy6rbdl igy nyilatkozott: ,,E-
lég érdekesen tortént ez az egész, mert
ugye nckem még nem volt az a fejemben,
s6t 6dzkodtam att6l, hogy én ne kézzel
vezessek. Lattam ezeket a videdkat, ahol a
kezeket teljesen kivonjak a vezetésbdl, de,
azt gondoltam, hogy biztos van valami
olyan szuper szervokormany, amit azért
meg tudok forgatni. Amint bementem a
vizsgalatra, az orvosnak kb. az elsé
mondata az volt, hogy ezt semmiképpen
sem, hogy ezt felejtsem el, mert a kezeimet
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hasznalva nem tlhetek a volan mogé, mert
balesetveszélyes. Egy pillanatra 6ssze is
omlott bennem minden, hogy akkor ezt
hagyhatom is, majd buszozok, mint eddig.
Aztin nem hagytam magam, és tovabb
folytattam az orvossal a beszélgetést, és
mondtam neki, hogy lattam olyat, hogy
vezetnek emberek kéz nélkul is, és kér-
deztem téle, hogy ez hogyan mikodik,
hogyan kell elképzelni. Itthon tud-e erre
egyaltalan példat. Mondta, hogyha teljesen
ki lenne iktatva a vezetésbSl mind a két
kezem, és valahogy ki lehetne valtani az
Osszes olyan kezelGszervet, amit hagyo-
manyosan kézzel, mikodtetnek, akkor sze-
rinte semmi akadalya a biztonsagos veze-
tésnek. Azt beszéltik meg, hogyha én tu-
dok szerezni egy olyan autdt és idehozni
Magyarorszagra, ami igy mikodik, akkor &
meg fogja adni a papirt, és tartotta is a
szavat. Nekem nem kellett szimuldtorba
sem belilném, mert ilyen nincsen Gyor-
ben, csak Pesten”

Mozgaskorlatozott személyek ta-
pasztalatai az autédsiskolakkal kapcso-
latban

28 éves férfi Solymarrdl igy mesélt volt
oktatéjarodl: ,,Kézepesre értékelném, mert
nem mindig voltak egyértelmicek az uta-
sitasai szamomra. Nem volt kovetkezetes,
még alig gyakoroltunk egy valamit a
kovetkezé 6ran mar G vezetési feladatot
vettiink. Sokszor kiabalt és tirelmetlen
volt. A specidlis igényeimre valé oda-
figyelést szintén harmasra értékelném,
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mert folyton stlrgetett. Azt gondolom,
hogy annyival segithette volna Solymarrol
Budapestre a gyakorlati vezetési Orakra
valé kénnyebb eljutisomat, hogy felve-
hetett volna féluton.”

Egy masik, 41 éves né Szigetszentmik-
16s16l szintén hasonlé gondolatokat osz-
tott meg volt oktat6jardl: ,,Az elsé oktatd,
akinél elkezdtem, 6 nagyon nem volt jé.
En dgy érzékeltem, hogy eleve a néket
nem nagyon csipte. Azon a véleményen
volt, hogy egy né ne vezessen, hanem
maradjon otthon. Allandéan lehiilyézett,
hogyha valamit elrontottam. Az autébdl
val6 kiszalldsban nem nagyon segitett, ami
mankéval nem olyan egyszerl feladat. Az
utazas megkonnyitésében sem volt egy-
altalan segit6kész az autdsiskola és az ott-
honom kéz6tt. Amikor mondtam, hogy
taradt vagyok, és kértem, hogy j6jjon el
értem, vagy hozzon vissza az Ora végén
legaldbb, hogy ne kelljen buszoznom. Igy
atkértem magam egy masik oktat6hoz.”

Egy masik, 44 éves né Csepelrdl az elsé
oktatéjaval kapcsolatban a kovetkezSket
mondta: ,,A kedves oktatém dllanddan a
telefonjat bamulta, és igazabdl semmivel
nem tamogatott meg engem, hogy mit
hogy kellene csindlni, tehat teljesen az volt
az érzésem, hogy azt varja el t6lem, hogy
mindent magamtdl tudjak. A legtébbszor
vagy Uvoltozott velem, vagy azt mondta,
hogy béna vagyok. Igazabdl nem sokat
magyarazott. Konkrétan semmit. Mesélte a
sztorijait, de magarél a vezetésrdl nem sok
sz6 esett. Ha kaptam visszajelzést, az csak
azért volt, mert én kierészakoltam. A
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visszajelzés is arrdl szolt, hogy én idénként
mar megkérdeztem téle, hogy miért min-
dig csak a rutinpalyan vagyunk, és miért
nem megyink mar ki a forgalomba, akkor
mindig azt a valaszt kaptam, hogy azért,
mert 6 nem érzi azt, hogy én megallnam a
helyemet a forgalomban, és hogy csak
akkor mehetiink a forgalomba, ha utina
mar fogunk tudni vizsgizni. O ennyivel
lezarta. Soha nem kaptam arrdl vissza-
jelzést, hogy, a szlalomozasnal mire figyel-
jek, a tolatasndl mire figyeljek, vagy, ho-
gyan tolassak be, a killénb6z6 parkoldkba,
mire kell odafigyelni, melyik pontot kell
nézni, tehat semmi ilyenrél nem volt szo.
Ennek ellenére nagyon sokaig huztam ott,
az is volt a baj.”

Egy masik 50 éves férfi Békéssamsonrol
arrol mesélt, hogy a vezetési 6rakra eljutni
Szegedre sem volt kénnyt: ,,Mikor elkezd-
tem vezetni jarni Szegedre megvaltoztattdk
Kevesebb,
mint 60 kilométer. Busszal sztik masfél 6ra

a menetrendet tobbszor is.

volt az ut aszallas nélkil, atszallassal, b6
két 6ra. Ezzel kapcsolatban volt egy kisebb
»problémam” a Volannal, mert volt, ami-
kor itthon maradtam, mert nem 4llt meg az
autobuszsofér, illetve par alkalommal
majdnem Szegeden ragadtam, mert, vissza-
telé egy-két buszsofSr vonakodott elhozni.
Egyszer volt olyan egy alkalom, amikor
nem allt meg a sofér, és otthagyott a busz-
megalléban. Aznap kimaradt a vezetés. A
torténtek utan hivtam a Volant a kézponti
telefonszamon, és akkor ott kapcsolgattak
Ossze-vissza, hogy a vasarhelyiek lettek
volna az illetékesek az tigyben, de ott nem
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vette fel senki a telefont. Akkor a szege-
dihez bekapcsoltak, de nem is a szegedihez
tartoztam, igazabol a vasarhelyieknek kel-
lett volna a taxit kikiildeni, és ekkor a
taxiszamlat meg kiszamlazni a soférnek,
aki ott hagyott a buszmegalléban. Annyit
tudtam tenni csak, hogy felhivtam aznap az
oktatét és kértem, hogy tegyiik at az orat
maskorra. Ha kb. husz perccel késébb
kezdink és a kovetkezé jarattal mentem
volna, akkor meg visszafele nem tudok
jonni és orakat kellett volna varnom, mire
hazaérek. Az utanam kdvetkezé tanul6 is
késéssel tudott volna kezdeni. Mivel nem
mindegyik autébusz akadalymentes, és
nem mindegyik buszsofér hozzaallasa po-
zitfv (tisztelet a kivételnek!), igy a koz-
lekedésben folyamatosan nehézséggel ta-
lalkozik egy kerekesszékes, ezért is vagtam
neki a jogositvany megszerzésének. Renge-
teg 1d6t vett el az ingazas a témegkdz-
lekedéssel az autésiskola és a lakhelyem
kozott. Ha példaul 4-kor volt 6ram, akkor
az 4gy majdnem 6-ig eltartott, itthonrdl 1
orakor indultam el és este 8 utin értem

haza a vezetési gyakorlatrol”

Mozgassériilt vezetSk tapasztalatai a
gépjarmi atalakitassal kapcsolatban

28 éves férfi Solymarrdl: ,,Ha ezt osz-
talyoznom kellene, kettesre értékelném,
mert nagyon komplikalt a folyamat. Elmé-
letileg kapsz tdmogatast az allamtdl, de
gyakorlatilag nem adnak semmit. Aztan el
kell menni egy atalakitast végzé szak-
mihelybe, ami Gy6tben van. Azt elfo-
gadjak orszagos szinten.”
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45 éves férfi Pécelrdl: ,,Semmilyen allami
tamogatast nem vettem igénybe. Mar ko-
rulbelil 6 autét atalakitottam sajat koltsé-
gemen. Cserélgettem az elmilt 7 évben
béséggel. Nem éltem egyikkel sem. Meg-
hagyom ezeket a lehetSségeket olyanok-
nak, akik valéban raszorulnak. Mindig
ugyanoda viszem a kocsikat, mar van egy
jol bevalt szervizem. Utina még az egy
nehézsége, hogy megkapod az atalakitasrol
ezt az ugynevezett mibizonylatot, és azzal
be kell menni egy vizsgaallomasra, és az
auténak a forgalmijaba belefratni, hogy a
személygépjarmtived hivatalosan lett ata-
lakitva és ezekkel a segédberendezésekkel
vezethet5.”

29 éves férfi Dibsdrél: Bz mar a
negyedik specilisan atalakitott autém. A
mostani, az egy Skoda Oktavia és sosem
volt ilyen fiatal autobm amugy, mert ilyen
huszonévesek voltak ezel6tt atalakitva. Az
elsé autém 2019. februar 5-én lett alakitva,
akkor kezdtem el ugye Gjra vezetni”.

53 éves né Kenderesrdl: ,,Hosszabb ta-
von hasznalom csak a kézi gazkart. Ro-
vidtavon a rossz térdemmel is j6l el tudom
vezetni a kocsit. Igen, beadtam én, bead-
tam a papirokat, az atalakitasra ugye 90
ezer forintot adnak, ezt utalvany for-
majaban. 146 ezer forintba keriilt az atala-
kitas, amit végll sajat zsebbdl gazdal-
kodtam ki.”

45 éves n6 Szigetszentmiklosrol: |, Na-
gyon bonyolult az igénylés menete és csak
Otéves autét lehetett volna igényelni. Ne-
kem nem olyanok az anyagi kortlmé-
nyeim, hogy élni tudtam volna ezzel a
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lehet6séggel. Nekem az auté atalakitasa
frenetikus élmény volt, mivel nagyon nagy
fajdalmaim voltak, és igy nem tudtam
annyira élvezni ezt a vezetést. Onnantol
kezdve, hogy ez at lett alakitva, mint-
hogyha
viszek barkit barhova. Most példaul lent
voltunk Olaszorszagban és hazavezettem.”

szarnyalnék. Széval 6rémmel

50 éves férfi Békéssamsonrdl: ,,Nincsen
a kornyezetemben atalakitott gépjarmavel
rendelkez$ személy. Szamomra a jogo-
sitvany egyelére formasag, amig nem si-
keril a sajat aut6. Kinéztem egy autot, de
mire meglett a jogositvany sajnos addigra
clkelt. Jelenleg csak dragdbb autékhoz
lehet timogatast igénybe venni. Emiatt
nehezebb helyzetben vagyok, és nehezebb
megtalalni a megfelelé autét. Tobbféle
médon is ki tudnam hasznalni, mert a
tovabb
turbézni. Jelenleg példaul egy elektromos

kerekesszékemet még lehetne
rollert lehet hozza csatlakoztatni”

45 éves férti Budapestrdl: ,,Atalakitasnal
annyi volt, hogy az unokatesoém, segitett a
kocsi vasarlasaban. (...) Akkor anno még
hatvanvalahany ezer volt, most mar ugye
120-130 ezerért alakitjak at, ugyhogy a
gépkocsi-szerzési tamogatast igen palyaz-
tam, de soha nem tudtam hasznalni sem a
600 ezer forintos hasznaltautéra, sem az
egymillié forintos Gj autéra, mert ugye ott
meg az a baj, hogy Suzukit lehetett csak
venni. Sajnos ez 2011 6ta, ami 6ta létrejott
ez a timogatas nem valtozott semmi sem,
tehat nincsen az, hogy kedvez6bb felté-
telekkel lehessen gépkocsit venni.”
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A tObbség inkabb sajat zsebbdl gazdal-
kodta ki az atalakitast, viszont az atalakitas
mindségével, és az auté hasznalhato-
sagaval mind a 8 f6 maximalisan meg volt
elégedve. Egy {6 az interju felvételekor
varta, hogy legyen sajat személyautdja.

Hogyan valtoztatta meg a jogosit-
vany megszerzése a mozgassérilt ve-
zetk életét?

45 éves férfi BudapestrSl: |, Teljesen
megvaltoztatja az embernek az életét.
Mobilla vilik, elérhetévé wvilik ezaltal
minden. Nagyon sok olyan elénye van,
hogy olyan helyeken allhatsz meg, ahol egy
ép vezet6 nem allhat meg, természetesen a
KRESZ-t betartva. Mi példaul akar egy
muzeumnak a jardaszegélyére is felallha-
tunk, hogyha mashol nincsen hely. A ta-
pasztalatom a szamunkra fenntartott moz-
gassérilt parkolohelyekkel kapcsolatban
az, hogy kevés van bel6lik. T6bbre volna
szitkség. Gyakran oszlopokkal vannak, ki-
jelolve, amit6l még nehezebb, ugye egy ke-
rekesszékesnek kiszallni.”

28 éves férti Gy6rbol: ,,Szerintem na-
gyon sokat segitett, mert azok a tevé-
kenységek, amiket amugy csindltam, de
éreztem, hogy f4j t6le a hatam, a vallam, a
kezem, faradok, azokat kivaltotta. Most
mar nem probléma az, hogy mondjuk A
pontbdl B pontba elvigyek valamit vagy
hazahozzam a boltbdl a napi bevasarlast.
2021 augusztusiaban szereztem meg a jo-
gositvanyt, azéta napi szinten vezetek. Ko-
rulbelil egy teljes évet Slelt fel ez az egész
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folyamat. Szabadsagot ad szamomra a jo-
gositvany.”

Osszefoglalas

A szerzGt a tanulmany megirasira leg-
téképpen az késztette, hogy segitséget és
értékes informaciokat adjon tovabb a le-
endé mozgaskorlatozott vezetGknek, mert
6 maganak nem volt kihez fordulnia se-
gitségért. Bizik abban, hogy a tanulmany
altal elindul valami pozitiv véltozas, és a
jovében tobb autésiskola nyit majd a
fogyatékossaggal €16 tanulovezetSk felé.
Az interjuk tanulsiga alapjan szikséges
volna a mozgaskorlatozott tanuléveze-
tékkel foglalkoz6 oktatdk érzékenyitése és
fogyatékossag specifikus tovabbképzése,
hogy nagyobb empatidval, tobb tiirelem-
mel végezzék oktatéi tevékenységiiket.
Szintén szikséges volna a jelenlegi ta-
mogatasok bévitése példaul a kozlekedési
alapismeretek tanfolyam és vizsga dijahoz,
valamit id6szerl volna feliilvizsgilni a
gépjarmuszerzési és atalakitasi tiamogatast,
amely 2011-es bevezetése ota valtozatlan

formaban és feltételekkel igényelhetd.
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