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Absztrakt

A tanulmany célja, hogy a kreativitast, mint a tehetség egyik 6sszetevéjét mutassa be,
és feltarja a kreativitas szerepét a tehetségdiagnosztikaban és -gondozasban, valamint a
kreativitas mérési lehetGségeit.
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Abstract

CREATIVITY AND TALENT

— CREATIVITY AS A COMPONENT OF TALENT

The study aims to present creativity as one of the components of talent and to explore
the role of creativity in talent diagnosis and treatment, and the possibilities of measuring
creativity.
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A kreativitas meghatarozasa

A kreativitas fogalmanak szamos defi-
niciéjaval talalkozhatunk, mivel sokan pré-
baltdk minél pontosabban, vagy mas-mas
aspektusbol  meghatarozni.  Bizonyos
szempontbdl vitatott fogalom, mivel van-
nak, akik ugy gondoljak, hogy velesziiletett
adottsagrol, és vannak, akik szerint ta-
nulhato, fejleszthet6 képességrdl van szo.
Szemlélhetjik a terminust szikebb és
tagabb értelemben is. Szikebb értelemben
az alkot6, kimagaslé tuddsok és mivészek
sajatossagaként értelmezhetS, mig tigabb
értelemben eredetiséget és hajlékonysagot
magaban foglalé képesség (Mez6 K. és
Mez6 F., 2022; Vargané David, 1994).

A fogalmat els6ként Gordon Allport
vezette be a pszicholégiaban, majd késébb
J. P. Guilford hatirozta meg a ma is
hasznalt értelemben, aki feltaliliasra valo
képességnek nevezte és az intelligencia
részeként hatirozta meg. Guilford megfo-
alkotéké-

pességet, teremtSképességet jelent, amely

galmazasaban ,a kreativitas
soran a kulonféle képességek szervezédése
lehet6vé teszi az elszigetelt tapasztalatok
Osszekapesolasat, Gjszerd értelmezését és
4j formaban torténé megjelenését” (v.0.:
Guilford, 1950, 144., idézi Mez6, 2017. 20.
0.).

Torrance szerint viszont a személyiség
részének tekinthetd, amit killénb6zé kor-
nyezeti faktorok befolyasolnak (lasd:
Gyarmathy, 2011).

Guilford (1950) a gondolkodas vizs-
galata soran kétféle tipusu gondolkodast
kilonboztetett meg. A konvergens, vagyis

Osszetarté és divergens, azaz széttartd
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gondolkodast. Meglatasa szerint a krea-
tivitas a divergens gondolkodason alap-
szik, ami azt jelenti, hogy a gondolkodas
ezesetben kilénb6z4 iranyokba agazik, a
fogalmak kozott asszociativ haldzatokat
létesit és tobbféle megoldasi lehetSséget
nyujt, s nyitott végli feladatokkal vizsgal-
haté. Az intelligencia ezzel szemben kon-
vergens gondolkodashoz all kézel, és zart
végl feladatokkal vizsgalhaté. Guilford
meghatarozasaban a divergens gondol-
kodas a képességek kilonb6zé probléma-
szitudciokban t6rténé megnyilvanulasa
(Gyarmathy, 2007).

Csikszentmihalyi (1998) megfogalmaza-
saban a kreativitds valamiféle mentalis
tevékenység, de nem egyéni, hanem rend-
szerszintl jelenség, ami nem csupan az
emberek gondolataiban, hanem a szocio-
kulturalis kornyezetitkkel valé  interak-
cidkban jelenik meg. Harom aspektusit
kilénbozteti meg, amelyek kozétt fo-
kozatbeli kiilonbséget jel6l. A szokatlan
észjarast, gyors felfogast és széles latokort;
az Ujszerd, eredeti és boles gondolkodast;
illetve a kiemelked6 egyéniségeket. A kre-
atfv személy képes alkalmazkodni barmi-
lyen szituaciohoz (Csikszentmihalyi, 1998).

Balogh Laszl6 (2016) a tehetségdiag-
nosztika és gondozas aspektusabdl szem-
lélve tgy fogalmaz, hogy a kreativitas tob-
bek kézott j6 problémamegoldd képes-
séget, rugalmas gondolkodast, szokatlan
feladatmegoldast foglal magaban. A krea-
tiv gyermek Otletgazdag, az 1j, vagy varat-
lan helyzetekben is jol feltaldlja magat
(Balogh, 2010).
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MegtigyelhetS, hogy a kreativitds termi-
nusa mai napig sem tisztazott teljes mér-
tékben, nincs egyetlen, mindenki altal el-

fogadott meghatarozas.

A kreativitas kutatasok

A kreativitds kutatisa Galton (1890)
munkdssagaval kezd6dott meg, de csak az
1950-es, 1960-as években bontakozott ki
igazan. Rhodes (1961), Taylor (1988),
Sternberg és Lubart (1999), majd Kozbelt,
Beghetto és Runco (2010) kutatdsai soran
egyre bévilé kutatasi kategoriak jelennek
meg. Sternberg és Lubart (1999) hét £6
iranyt értelmez és mutat be, amelyek a
kovetkezSk:

- misztikus,

- pragmatikus,

- pszichodinamikus,

- pszichometrikus,

- kognitiv,

- szocidl- és személyiségelméleti megko-

zelités,

- Osszetett szemlélet (Mez6, 2017).

A misztikus megkdzelités szerint a krea-
tivitds hatterében valamilyen titokzatos
segit6 eré van, mint az inspiracid, vagy a
muzsa. A pragmatikus megkozelités koz-
pontjdban a brainstorming technika all,
ami megteremti az Ujszerd, szokatlan
otletek lehet6ségét. A pszichodinamikai
szemlélet a pszichoanalizis értelmezése
altal a kreativitas, mint kompenzaciés
lehet&ség jelenik meg. A pszichometrikus
megkozelités az 50-es évektSl megjelend
iranyzat, ebben van meghatirozé szerepe a
fentebb mar emlitett kutatéknak, mint
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Guilford ¢és Torrance. A  kreativitas-
kutatasok ebben a megkdzelitésben tet-
jedtek el leginkabb. A kognitiv szemlélet a
kreativ gondolkodas moégétt meghuzodd
mentalis reprezentacikat és folyamatokat
vizsgalja. A szocial- és személyiségelméleti
megkozelités kdzpontjaban a személyiség
¢és a szociokulturalis kérnyezet jellegze-
tességei és kilonb6zGségei allnak. Ezen
iranyzat mentén hazankban is jelents
kutatasok indultak el, melyek szerint a
magas és alacsony kreativitast mutatd cso-
portok kozétt szignifikans killonbség ta-
pasztalhaté adott személyiségvonasok te-
kintetében. Késébb a kreativitas Gsszeol-
vadas elmélete, vagyis az interakcionista
megkdzelités, hat egymasra hat6 tényezé
vizsgalatara tesz javaslatot, ami probal
szamolni a kreativitas szamtalan aspektu-
saval (Gaspar, 2003).

A hazai kreativitaskutatdsokat illetéen a
20. szazad koézepéig nydlhatunk vissza,
amelyek kezdetben — az 1960-as és 1990-
es évek kozott — a kreativitas perceptualis,
motivaciés, személyiségbeli és tarsadalmi
tényezének vizsgalatira és a divergens
gondolkodasra terjedtek ki. Késébb, az
1990-es években a kreativitds pszicho-
fiziol6giajara iranyultak, majd a tehetség
iranyaba mozdultak el. Ezek a kutatisok
kezdtek el foglalkozni a kreativitassal, mint
a tehetség Osszetevjével (Mezb K. és
Mez6 F., 2022).

A kreativ személyiség jellemz6i
A kreativitaskutatdsoknak kdszonhetSen
ma mar jol kortlhatarolhatd, hogy mitdl

kreativ egy tanuld, és milyen személyiség-
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jegyekkel rendelkezik egy kreativ egyén. A
kutatdsok szerint a kreativ egyének egyes
személyiségjellemzbik tekintetében eltér-
nek masoktdl (T6th, 2010).

A teljesség igénye nélkill neveziink meg
néhany olyan személyiségjegyet, tulajdon-
sagot, amely a kreativ személy ismerte-
téjegye lehet: nagymértékd tudasvagy, ki-
vancsisag, nyitottsiag, rugalmassag, nagy
Onbizalom, kitartas, szorgalom, elkSte-
lezettség, nagy 6nallésag, aktivitds, stabi-
litas, spontaneitas, intuitivitas, innovatfv
gondolkodas, divergens gondolkodas, jé
lényeglatas, egyedi latisméd, nonkonfor-
mitas, kockazatvallalas, j6 humor, jaté-
kossag. (Fodor, 2007; Té6th, 2010).

Vannak, akik agy gondoljak, hogy bizo-
nyos személyiségjegyek minden kreativnak
nyilvanitott egyénben megtalalhat6, van-
nak azonban, akik leszdgezik, hogy nincs
egységes személyiségprofil. Ezért is oly
vitatott a kreativitds kérdése, hiszen mai
napig is megoszlanak a kreativitassal
kapcsolatos vélemények.

A kreativitast azonban nem csak el6ny6s
és porzitiv tulajdonsagként értékelhetjik,
hiszen van kevésbé el6ny6s, nehezen tole-
ralhat6 személyiségjellemzGjiik is a kreativ
egyéneknek, mint a talzott aktivitas, vagy a
talzott kivancsisag. Lehetnek bosszantoak,
feledékenyek, szorakozottak, de akar devi-
ansak is (Mez6 és Mez6, 2015).

A kreativitas faktorai
A kreativitds azonositasahoz sziikséges
ismerniink a kreativitisra utald kognitiv
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sajatossagokat, faktorokat, melyek a kovet-
kez6k lehetnek:

- Fluencia/konnyedség, folyékonysag.
Ez az 6tletek kénnyed generalasat, az asz-
szociaciok kénnyedségét, a gondolatok fo-
lyékonysagat foglalja magaban.

- Flexibilitas /hajlékonysdg, rugalmassag,.
Egy probléma megoldasa soran valtozatos
megoldasi médok alkalmazasa, Gjabb és
Gjabb 6tletek generalasa.

- Originalitas/eredetiség, egyediség. Szo-
katlan, ritka 6tletek, innovatfv megoldasok,
meglepé vilaszok. Ujszerd, szokatlan, e-
gyedi produktum.

- Elaboraci6/kidolgozottsag.

- Szenzibilitds/érzékenység, nyitottsig,
fogékonysag.

- Redefinici6 /Gjrafogalmazas, atértelme-
zés. A szokasostdl eltérd felfogas, egyedi
megfogalmazas, magyarazat.

- Szintetizalas/egységbe rendezés. Olyan
tényez6, melynek segitségével nagyobb
egységbe, atfogdbb rendszerbe rendezziik
a gondolatokat.

- Analizalas/részekre bontds. Nagyobb
egységek részekre bontasa, 0j, kisebb egy-
ségek 1étrehozasa.

- Komplexitas/atfogd, 6sszefliggé gon-
dolatokkal térténd operalas.

- Ertékelés/megitélés. A kreativitas azon
faktora, amelynek segitségével megallapit-
juk az 4j 6tletek, gondolatok, vagy akar
produktumok értékét.

- Vizualizacié/képzeleti, belsé megjele-
nités.

- Regresszidra valé képesség/szabad
gondolkodas képessége.

- Transzformaci6 / atalakitds képessége.
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- Hatirok 4tlépése/megszokott kerete-
ken kiviili gondolkodasmad.

- Intuicié/Osszefliggések meglatisa.

- Kérdezés/kérdések megfogalmazasa.

- Metaforikus gondolkodas.

- Fantdzia/képzelGetd.

- Ellendllis a korai befejezésnek/kitartas,
akaraterd.

- A lehetséges kimenetel megjésolasa.
(Fodor, 2007; Mez6, 2017)

Elmondhaté, hogy a kreativitas rendki-
vill 6sszetett, hiszen a szamos személyiség-
jellemz6 mellett szamos faktor alkotja és
teszi teljessé, felismerhetévé. A kreativitas
felfedezésében tehat killénésen nagy oda-
tigyelés sziikséges a pedagdgusok részérdl,
hiszen nem csak a tehetségdiagnosztika
objektiv méréeszkozei altal vagyunk ké-
pesek a kreativitas felfedezésére. Ha a
pedagégus  kiemelt figyelmet fordit a
tanuldira, akkor j6 eséllyel az objektiv
méréseket megel6z6 szakaszban mar képes
felfedezni a magasfokd kreativitasra utald

jeleket.

A kreativitas szintjei

Taylor (1959) a kreativitds Ot szintjét
kilonitette el, melyek az expressziv -, a
produktiv-, az inventiv-, az innovativ-, és
az emergentiv alkotoképesség. Az expresz-
sziv/kifejez6  alkotOképesség lényege a
A kisebb

gyermekekre jellemz6 és ezen a szinten

kifejezésmdd  fiiggetlensége.

még nem meril fel a hasznossag, vagy az
eredetiség. Produktiv/termel6 alkotoké-
pesség alatt a gyakorlottsagot érti. Bz a
szint a munkasok szintje, ami a hagyo-
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manyos, jol ismert szabalyok szerint tot-
ténd alkotd folyamatot foglalja magaban.
Az inventiv/feltalal6 alkotdképesség a kii-
16nb626 eljarasok és modszerek talalékony
hasznalata. Ezen a szinten mar rejtett és
szokatlan Osszefuggések megtaldlasa is
lehetséges, vagy akar talalmanyok feltala-
lasa, esetleg meglévék tokéletesitése. Az
innovativ/jit6 alkotoképesség a tokélete-
sités, vagy az Uj produktumok el6allita-
sanak képessége. A kivételes képességi te-
hetségek esetében taldlkozunk ezzel a
képességgel. Az emergens/jat teremt6 al-
kotéképesség pedig a gySkeres valtoztatas
és az Uj megteremtésének képessége, va-
gyis a kreativitds legmagasabb szintje, a
forradalmi, radikalis valtozasok, eredeti
alkotasok (Vargané David, 1994; Fodor,
2007)

Ezek a szintek szorosan egymashoz kap-
csolédnak, egymasra épiilnek. A peda-
gobgiai, vagy tehetséggondozéd munka so-
ran, a kreativitas fejlesztése kapcsan fontos
figyelembe venniink ezeket a kreativitas
szinteket és minél magasabb szintre emelni
a tanulot, ezaltal kiszélesiteni az alkotd-
képességének hatarait.

A kreativitas, mint folyamat

Helmholtz (1896) szerint a kreativitas
harom fazisat kilonithetjik el, azaz a
kezdeti vizsgalati fazist, a nyugalmi peri-
Odust és a hirtelen, varatlan megoldast.
Ehrenzweig (1968) szintén harom fazist
kilonboztetett meg, ugyanakkor a kilon-
b6z6 fazisokban végbe mend folyama-

tokat hatarozta meg, mint a fragmentacio,
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a tudattalan keresés és a reintrojekcio.
Wallas (1926) a kreativ folyamat négy
tazisat irta le, ami a probléma felallitas, a
feltevés, a kutatds és az eredmények ér-
tékelése. Hasonl6 elmélet alapjan hatarozta
meg Landau (1980) is a kreativitas folya-
matanak szakaszait, ezek az el6készits-, a
lappangasi-, a megértési-, és az igazolasi
tazis. Cropley (1997) Wallas modelljét
alapul véve alkotta meg fazismodelljét,
melyet kiegészitett, az alabbiak szerint:
el6késziilet, informacio, lappangas, megvi-
lagosodas, igazolas, kommunikacié és ér-
vényesités.

A kreativ gondolkodast leiré folyamat-
modellek kéztl a Mumford és tarsai (1990)
altal megalkotott nyolc 1épésbdl all6 fo-
lyamatmodellt tartjak a leginkabb atfogd és
legegyértelmibb modellnek, mely az aldbbi
nyolc szakaszt hatirozza meg:

- a problémakonstrualas,

- az informaciogyijtés,

- a koncepci6 kivalasztasa,

- a fogalmi kombinacio,

- az Otletgeneralas,

- az Otletek értékelése,

- a kivitelezés megtervezése,

- az ellen6rzés (Gyarmathy, 2011; Mez6
és Mez6 2011; Mez6, 2017).

A modell elsé szakasza, a problémakon-
strualas, vagyis a problémas helyzet meg-
tigyelése, a probléma felismerése és megér-
tése. Bzt kdveti a probléma szempontjabol
relevans informaciok dsszegyijtése, majd a
megfelel6 koncepcié megtalalasa és kiva-
lasztasa. A kévetkezd szakaszban a prob-
léma megolddsara alkalmas 6tletek kombi-

nacidja, majd az ezzel szorosan Gsszefiiggd
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Otletgeneralas torténik. A probléma megol-
dasara talalt mikodoképes Gtletek genera-
lasat koévetben jelenik meg a leghasz-
nosabb 6tlet kivdlasztdsa. Végil pedig a
kivitelezés modjanak megtervezése és a
kreativ Otlet megvaldsuldsiara vonatkozo
ellenérzés, ami a folyamat részét képezi,
utolsé szakasza annak.

Ha a kreativitasra, mint folyamatra tekin-
tunk, akkor a kibontakoztatas soran el kell
juttatnunk tanuldinkat a folyamat minden
fazisan keresztll, annak legutolsé 1ép-

cs6fogaig.

A kreativitas,

mint a tehetség egyik komponense

A tehetség kérdésével foglalkoz6 szak-
emberek, a tehetséget és annak Ssszetevit
vizsgalé kutatok jelentSs része a tehetség
egyik komponenseként jel6lte meg a krea-
tivitast, és fontos szerepet tulajdonitott en-
nek a tényezbének, a kreativitas meglétének,
mértékének.

Els6ként Renzulli (1978) vilagitott ra
arra, hogy a tehetséghez nem elegendd
egyetlen Osszetevo, vagyis az atlag feletti
képességek, hanem a kreativitas és a feladat
iranti  elkGtelezettség egytittese adjak a
tehetséget (lasd: 1. abra). Renzulli szerint
akkor tehetséges egy gyermek, ha mind-
hirom Gsszetevé jellemz6 ra, és ennek
kovetkeztében képes arra, hogy az emberi
tevékenység minden terilletén fejl6djon.
Kés6bb, Spermanhoz hasonléan az atlag
feletti képességeket altalanos és specialis
képességekre bontja. A tehetség tehat ezek
interakciéja, melyek mindegyike egyarant
fontos és sziikséges (Kiss és Balogh, 2004).
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1. dbra: Renzulli hdromkoros tehetségmodellje
(forrds: Kiss és Balogh, 2004, 472. 0.)

Feladat iranti
elkotelezettség

Kreativitas

Atlagon feldli
képességek

Moénks (1987) szerint ezek sem elegen-
dbéek a tehetség kibontakozasihoz, kell
hozza a kornyezet. Igy jott létre a Renzulli-
Monks modell, mely hangsulyozza az is-
kola, a kortarsak és a csalad szerepét is
(lasd: 2. dbra). Ménks hangsilyozza a vele-
sziiletett adottsagok mellett a szocialis kor-
nyezet szerepét. Véleménye szerint a csa-
lad biztositja a megfeleld pszichés és szoci-
alis hatteret, az iskola adja a tanul6 szamara
a lehetGségeket a tehetsége kibontakoz-
tatasahoz, a bardtok pedig timogatjak a
motivaciot és versengésre késztetik a tanu-
16t (Gyarmathy, 2000).

2. dbra: Renzulli-Minks modell (forrds:

Balogh, 2012. 32. 0.)
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képességek
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Bzekhez a nézetekhez hasonlit Czeizel
Endre (1997) felvetése is, aki modelljében
a tarsadalom felelGsségét és a sors-faktort
is hangsulyozza (lasd: 3. abra).

3. dbra: Czeizel Endre tebetségmodellje (forris:
Szdzdi, 2015. 3. 0.)

Specialis
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A modell elsé négy faktora — a belsé
korok — a tehetséges fiatalra jellemz6 bel-
s6, személyes tulajdonsagokat jelSli. Czei-
zel szerint akkor beszélhetiink tehetségrdl,
ha mindezen tulajdonsagok egyszerre van-
nak jelen adott személyben. A masodik
négy faktor pedig a kils6 kornyezeti
tényezOket jeloli. Ezek segithetik, vagy
gatolhatjak a tehetség kibontakozasat. A
Czeizel altal sors-faktornak nevezett plusz
1 faktor, a véletlen, sorsszerd tényezSket
tartalmazza, amelyek véleménye szerint
szintén jelentésen befolyasolhatjak a tehet-
ség kibontakozasat (Czeizel, 1997).

Jean Piirto (1999) piramis-modellje (lasd:
4. abra) a tehetség Osszetev6i mellett a
fejlédést befolyasolé tényezoket is megje-
leniti.
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4. dbra: Piirto piramis-modelfje (forrds: Balogh,
2011.18. 0.)

4 Tehetség
aspekius

3. Kognitiv
aspektus

2. Emocionalis
aspekius

1. Genetikus
aspektus

A piramis 2. szintjén helyezi el az emo-
cionalis aspektust, ami azokat a személyi-
ségjegyeket tartalmazza, amik a kiemel-
ked§ teljesitményre képes tanuldkat altala-
ban véve jellemzik. Ezek kozott talalhatd
meg a kreativitas is.

Gagné fejlédés modelljében (lasd: 5.
abra) a kreativitds adottsagként, képes-
ségként van jelen. Gagné ugy gondolta,
hogy a tehetségfejlesztés, -kibontakoztatas
soktényez6s folyamat, és a tehetség
Osszetevéi fejleszté munka eredményeként
alakulnak, fejlédnek benntink. Modelljé-
ben az iskolanak és a pedagégusoknak
meghataroz6 szerepet tulajdonit (Balogh,
2011).

Végil pedig meg kell emlitentink
Sternberg WICS-modelljét, amelyben szin-
tén helyet kap a kreativitds. Sternberg
(2004) egy ujfajta aspektusbol kozelitette
meg és értelmezte a tehetséget. A tehet-
séges egyén altala meghatarozott tulajdon-

sagai a kovetkezbk:
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5. dbra: Gagné-féle fejlodés modell (forris:
Balogh, 2011. 21. 0.)

SZUNNYADO
TEHETSEG
KEPESSEG-
TERULETEK

INTELLEKTUALIS

KATALIZATOROK

INTRAPERSZONALIS KATALIZATOROK
FIZIKAI
Antropometria, fiziognomia, egészség sto
PSZICHOLOGIAI
MOTIVACIO: szikségletek, értékek.
érdeklodési korok st
AKARAT: Koncentracid, kitartas stb
SZEMELYISEG: tlemperamentum,

megfigyelés.
itélokepesség stb.
KREATIV
Eredetiség, atle-
tesség, humor stb.
SZOCIO-AFFEKTIV
Vezeldi képesség,
tapintat, empatia,
ontudat stb.
PERCEPTUALIS/
MOTOROS
Erd, kaardinacia
allokepesseg,
rugalmassag sto
EGYEB
Extraszenzoros
észlelés, gyogyitasi
képesség stb

JL

Tanulas, gyakorias

KORNYEZETI KATALIZATOROK
KORNYEZET
Fizikai, szocialis, makro/mikro stb.
SZEMELYEK
5z0I8k, tanarok, tarsak, mentorok stb.
FELADATOK

iE

Tevbkenységek, kurzusok, programok stb.

1

TEHETSEG

ISKOLAS KORBAN
JELLEMZO TERULETEK

ISKOLAI
Nyelvek, tudomany stb
STRATEGIAI JATEKOK
regtver videa

TECHNOLOGIA
Technika, szamitégép stb
MUVESZETEK

Képzémiveszet,

szinhaz, zene stb.
TARSADALMI
TEVEKENYSEG

Tanitoskodas,

iskolai politika stb.
OzLET

Eladas, vallalkozas stb.
SPORT

ESEMENYEK
Kihivasak, jutaimak, véletienek stb

-

1. Wisdom — Bélcsesség

2. Intelligence — Intelligencia

3. Creativity — Kreativitas

4. Synthesized — Szintetizalas

A modell elnevezése tehat a Sternberg al-
tal meghatarozott tulajdonsagok révidité-
seib8l megalkotott mozaikszé. Sternberg a
bélcsességet a legfontosabb tulajdonsag-
nak gondolta, az intelligencia és a kreati-
vitds alkalmazasaként definialta. A kreati-
vitas fogalmat is ujszerti megkozelités alap-
jan értelmezi és fogalmazza meg. Ugy véli,
hogy a kreativitds dontéshozatal, egy olyan
képesség, amit barki hasznilhat (Balogh,
2011).

Megtigyelhet6 tehat, hogy a kreativitas a
legtébb
szerepet kap, a tehetség egyik komponen-

tehetségkoncepcioban  kiemelt

seként van jelen, vagyis a tehetség egyik
Osszetevojeként értelmezhetd.

A kreativitas mérésének lehet&ségei
A kreativitas vizsgalatira szamos méré-
eszkoz all rendelkezésre, melyek mas-mas
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aspektusat hivatottak vizsgalni. A leggyak-
rabban hasznilt eljarasok az Onjellemzé
kérdoivek, skalak, megfigyelési szempont-
sorok, valamint a kulonbozé tesztek. Az
adaptalt és hazai elGallitasa tesztek széles-
kord repertoart biztositanak a szakem-
berek szamara, habar gyakran meriil fel a
szubjektivitas kérdése veliik kapcsolatban.
A jol megvalasztott sztenderdizalt tesztek
alkalmazdsaval azonban kikiisz6bdlhet6 ez
a probléma.

A kreativitas  vizsgalatira alkalmas
tesztek példaul a kvetkezok:

- Torrance Tests of Creative Thinking
(TTCT — Torrance, 1960);

- Torrance (1966) hazai adaptacioi
(Zétényi, 1989): Szokatlan Hasznalat Teszt
(Barkéczi és Klein, 1968) Tavoli Asszoci-
aci6é Teszt (Barkoczi és Klein, 1968) és a
figuralis tesztek: KK6rok Teszt és a Képbe-
fejezés Teszt (Torrance, 1974);

- Mez6 Katalin féle revidealt k6rok teszt

és revidealt szokatlan hasznadlat teszt
Mez6, 2017);

- Kreativ Gondolkodas Teszt — Rajzi
Feladat adaptacidja (Karpati és Gyebnar,
1997);

- Folt Teszt (Olah, 2005);

- Jupiterbolha Préba (JB2) (Mez6 F.,
2011; Mez6 és Mez6, 2022).

A fent emlitett vizsgalé eljarasok koziil a
Mez6 Katalin (2017) altal revidealt tesz-
teket mutatjuk be részletesebben. Mivel a
hazankban is hasznalt Torrance-féle tesz-
tek tobb mint 20-40 évvel ezel6tt kutatasi
eredményekre tamaszkodnak, a hazai a-
daptacié pedig nem tartalmazza a teljes
TTCT feladatokat, igy az eredetitdl eltérd

53

pontozassal is alkalmazzuk azokat, ezért
szitkségessé valt a feltlvizsgalat, a korsze-
risités, a revidealds. Mezé Katalin 2017-
ben végzett kutatiasaban a Szokatlan hasz-
nalat teszt és a Korok teszt revidedlasara
vallalkozott. A vizsgalatban a Zétényi
(1989) altal kozzétett Szokatlan hasznalat
és Korok Teszt értékelési utmutatdinak
felilvizsgalata volt a cél.

A Szokatlan hasznalat teszt harom hivo-
képre tamaszkodd papir-ceruza teszt, a-
melyben a tanulénak a tégla, a kulcs és a
ceruza targyakkal kapcsolatban kell lefr-
niuk 10 perc alatt a megszokottdl eltérd
hasznalati lehet6ségeket.

A Ko6rék Teszt csoportosan felvehetd
papir-ceruza teszt, amelyben 35 kor fel-
hasznalasaval kell minél tobb érdekes, ot-
letes rajzot késziteniiik a tanuloknak 10
perc alatt.

Ezek a kreativitas tesztek mérik a fluen-
ciat (6tletgazdagsag), az originalitast (szo-
katlansag, eredetiség, Gjszerliség és ritka-
sag), a flexibilitast, az atlagos originalitdst
és a relativ flexibilitast (v.6.: Mez6 és
Mez6, 2022b, 2023ab).

A fluencia mértékét az értékelhets vala-
szok szama adja, az originalitds a valaszok
el6fordulasi  gyakorisigaval mérhets, a
flexibilitas azt mutatja meg, hogy hany
kilonb6z6 kategériaba tartoznak a vala-
szok.

A tesztek feliilvizsgalata soran alkalmaz-
kodtak a mai kor tanuléinak sajatossagai-
hoz az értékel6 tablak megalkotasanal,
vagyis novekedett a valaszok szama, vala-
mint torlésre keriiltek a korabbi tablaza-
tokbdl azok a vélaszok, amelyek elavultak
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és ujak keriilt be, amelyek napjainkban jel-
lemz&en hasznalatban vannak. Az értékelé
tablazatok korcsoportra bontva, a valaszok
pedig kategérianként, illetve alfabetikus
sorrendben jelennek meg, ami megkénnyi-
ti a tajékozddast és felgyorsitja az értékelést
Mez6, 2017).

Megallapithatjuk, hogy nagy szikség
volt a figuralis tesztek felilvizsgalatara és a
jelenkori gyermekek igényeihez igazitasara.
A teszt alkalmazkodik a fejlédés, érés o-
kozta valtozasokhoz és a koznevelésben
alkalmazott felosztashoz, vagyis als6-, fel-
s6 tagozatos és kozépiskolas korosztalyra
kulon készult értékels tablazattal rendel-
kezik. A revidedlt figurdlis tesztek objektiv
vizsgalati eszkozként szolgalhatnak a te-
hetségdiagnosztikai mérések soran. A te-
hetségdiagnosztika alapjat adhatjak a tanu-
161 kreativitas-mérések alkalmaval.

A kreativitas szerepe

a tehetséggondozasban,

a kreativitas fejlesztése

A tehetség azonositasa, a tehetség Ossze-
tevOinek vizsgalata, a tehetség fejlesztése,
gondozasa hosszd multra nyulik vissza és
egyre nagyobb teret kap napjainkban, hi-
szen egyre inkabb hangsulyt fektetnek az
iskolak arra, hogy a felzarkoztatas és hat-
ranykompenzalas, valamint a tanulasi ne-
hézségek és a tanuldsi zavarok kezelése
mellett a tehetséggondozas is megvalo-
suljon.

Renzulli haromkérés modelljét alapul
véve, az altalanos intellektualis képességek,
a feladat iranti elkotelezettség és a krea-
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tivitas vizsgalata dltal, olyan prediktfv mu-
tatok birtokaba jutunk, amelyek segitenek
a tehetség diagnosztizalasaban, a tehetség-
igéretek megtalalasaban.

A tehetségkibontakoztatasban nagy sze-
repe van a motivacionak, a feladat iranti
elkGtelezettségnek, ugyanakkor ez 6nma-
gaban kevés, szlikség van a megfelel$ kre-
ativitasra, azon személyiségtényezbkre,
faktorokra, amelyek el6segitik a kibonta-
kozast, valamint a kreativitds egyre ma-
gasabb szintjére.

A kreativitds Osszetettsége miatt nem
egyszerd a fejlesztése sem. A fejlesztés két
szinten torténhet. Az elsé szint a tiamogato
tényezGk megjelenitése és megtartasa, erG-
sitése, a masik pedig a gatld tényez8k le-
épitése és megsziintetése. Bz azért fontos,
mert a kreativ személyiségjellemz3k poten-
cialt jelentenek, mig a merevség, rugal-
matlansag, vagy a konformitas gatlé ténye-
z6ként 1ép fel a kireativitas kiteljesedé-
sében. Gatolhatja még a kreativitast a szo-
kasokhoz, a szabalyokhoz, hagyomanyok-
hoz valé tdlzott ragaszkodas, killénb6z6
perceptualis, kulturalis, vagy érzelmi kor-
latok (Szabo, 2018).

A kreativitas fejlesztése iskolai, tanorai
kérnyezetben is rendkivil fontos, ugyan-
akkor a tehetséggondozas egyik nélkiiloz-
hetetlen alappillére, ezért nagy figyelmet
szitkséges forditani rd. A kreativ gyermek-
hez azonban sziikség van kreativ peda-
gbgusra, kreatfv iskolai kérnyezetre.

»A kreativ iskola legf6bb jellemzéije a
kreativ folyamatot segité ingergazdag ta-
nulasi kornyezet. A kreativ iskola mdsik

fontos jellemzdje a hatékony egyiittmi-
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kodés, a partnerkézpontisagnak, a nyitott-
sagnak és a rugalmassagnak olyan szimbi-
Ozisa, amely egyszerre jelenik meg a kreativ
mihelyekben, a taniri tervezScsopot-
tokban, a projektekben, a kbz6sségi prog-
ramokban és a bizalommal teli légkérben.”
(Vass, 2012).

De milyen is a kreatfv kdrnyezet? A kre-
atfv kérnyezet kedvezé a tanulé szamara,
serkenti a teljesitményét. Ingergazdag, biz-
tositja a tanulé szamara a kutat6-felfedezd
tevékenységhez sziikséges eszkozoket, kie-
légiti azon fiziologiai sziikségleteit, amely-
ek hianya gatlé tényezoként Iépne fel a kre-
ativitds kibontakozasaban. A fizikai kot-
nyezet mellett természetesen fontos a
tamogaté szocidlis kornyezet megléte is,
mint a nyitottsag, a pozitiv mintaadds, az
utmutatas, a segitségnyujtas, a humorérzék
és az empatia. A kreativitas fejlesztésé¢hez
szitkség van elfogadasra, tiirelemre, az
idSbeliség rugalmasabb kezelésére. Figye-
lembe kell venni, hogy a kreativitds nem
feltétlen minden esetben jelent sikeres
feladat- vagy problémamegoldast. (lasd:
Gyarmati, 2007; Mez6 és Mez6, 2015).

Osszegzés

Megallapithaté tehat, hogy a tehetség-
koncepcidk tEbbsége szamol a kreativi-
tassal, mint a tehetség egyik Gsszetevéjével,
tehat fontos, hogy foglalkozzunk vele,
mélyebben megvizsgaljuk. Szimba kell
venni azokat a személyeségjegyeket, a-
melyek a kreativ gyermek, tanulé ismer-
tetGjegyel. Foglalkoznunk sziikséges a kre-

ativitas tényezoivel, faktoraival, hogy sike-
resen azonositsuk azt. Ismerniink kell a
kreativitas hogy
kibontakoztathassuk a tehetséget. Tud-
nunk kell j6l megvalasztani a szamos

folyamatat, sikeresen

kreativitast méré diagnosztikai eszkoz
kozil a legalkalmasabbat, amely objektiv
eredményt, relevans informaciot szolgaltat
szamunkra a gyermek kreativitasarol.
Mindezek birtokdban a kreativitds felis-
merése és fejlesztése nagyban hozzajarul a
tehetség azonositasdhoz és kibontakozta-

tasahoz.
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